Dokument popisuje stabilitu vybranych stanovitelnych zloziek krvného séra (resp. plazmy), moéa a
iného biologického materialu v jednorazovych uzatvorenych odberovych skimavkach.

Nami uvadzané hodnoty stability vzoriek vychadzaju z doporuéeni odbornych spoloénosti (CSKB, CLS JEP),
vyrobcov diagnostickych suprav, SEKK spol. sr. 0. a platia najma pre pouzivané odberové skumavky s gélom,
z ktorych sa vacsina zloziek krvného séra stanovuije.

BIOCHEMIA
Sérum Plazma Mo¢&
Nazov vySetrenia 20-25°C 2-8°C -20°C 2. | 2ec | 20c | 2 | 28C | 20cC
AlAT 48 h 3m
A2M 48 h 3m
Albumin 10t 5m 3m
ALP 7d 7d 2m
ALT 3d 7d 7d
Amoniak 2h
Amylaza 7d 7d 1r 2d 10d 3t
ASLO 2d 2d 6m
AST 4d 7d 3m
B2M 3d 1m
Bilirubin celkovy 24 h 7d 3m
Bilirubin konjugovany 24 h 7d 3m
C3 8d
C4 8d 3m
Ca 7d 3t 8m 2d 4d 3t
Ceruloplazmin 48 h 3m
CK 2d 7d 4t
CK-MB 2d 7d 4t
Cl 7d 7d 1r 7d 7d 1r
CRP 15d 2m 3r
CRP se 15d 2m 3r
Cu 2d 7d 1m
Digoxin 7d 1m
Etanol 2t Im
Fe 7d 3t 1r
Fenobarbital 3d 6m
Ferritin 7d 7d 1r
Gentamicin 3d Im
Glukéza 8h 72 h 24 h
GMT 7d 7d 7d
Haptoglobin 2d 3m
HDL Cholesterol 6d
Homocystein 2t 8m




Sérum Plazma Mo¢
Nazov vyetrenia 20-25°C 2.8°C -20°C 2. | 2ec | 20c | 2 | 2&C | -20C
Cholesterol 7d 7d 3m
Cholinesteraza 7d
IgA 3d 6m
IgE 7d 7d 6m
19G 3d 6m
IgM 3d 6m
Draslik 8h 24 h 1r 7d 7d 1r
Karbamazepin 3d 1m
Kyselina mocova 3d 7d 6m 4d
Kreatinin 7d 7d 3m 2d 6d 6 m
KVP 24 h 2d 1r
Kys. valproova 3d 3m
Laktat 2h 24 h 6t
LD 7d 7d 6t
LDL Cholesterol 6d
Litium 8h 24 h 6m
Lipaza 7d 7d 1r
Methemoglobin 15 min 2h
Mg 7d 7d 1r 3d 3d 1ir
Mikroalbumin 24 h 2t 5m
Na 4d 2t 1r 4d 2t 1r
OROSO 2d 3m
Osmolalita 4h 2d
P 7d 7d 2m 24 h 3d 6m
Prealbumin 2d 3m
Prokalcitonin 8h 2d 4t
Proteiny 3d 6m
RF 24 h 3d 41
sLDL Cholesterol 3d 3m
sTIR 3d 7d 4t
TIBC 1t 6 m
Transferin 2d 3m
Triglyceridy 2d 7d 1ir
Urea 7d 7d 1r 2d 7d Im
Vankomycin 24 h 7d
ZIgové kyseliny 7d




IMUNOCHEMIA

Sérum
Nazov vysetrenia 20-25°C 2-8°C -20°C
AFP 8h 2d 3m
AMH 24 h 6d
anti TG 8h 7d 6m
anti TPO 8h 2d 3m
Ca 125 8h 24 h 3m
Ca 15-3 8h 24 h 3m
CA19-9 8h 2d 3m
CA72-4 8h 7d 3m
CEA 8h 2d 3m
CpS (C-peptid) 8h 24 h 4t
CYFRA 21-1 24 h 7d 6m
DHEA-S 8h 2d
Estradiol 8h 7d
fPSA 8h 2d 3m
FSH 8h 2d
fT3 8h 2d 3m
T4 8h 2d 3m
HCG 8h 2d 3m
IL-6 5h 24 h 1m
Kys. listova (na svetlo senzitivne) 8h 2d 2m
LH 8h 2d
Myoglobin 8h 2d 3m
NSE 6h 24 h 3m
NT-proBNP (Advia Centaur XP) 4 h 8d
NT-proBNP (Maglumi) 3h 6d 24 m
Osteokalcin 8h 3d 3m
Parathormon 8h 48 h 6m
Progesteron 8h 2d 3m
Prolaktin 8h 2d
PSA 8h 2d 3m
SCCA 24 h 7d 3m
SHBG 4 h 6d 1m
Testosteron 48 h 7d 3m
TPINP 24 h 5d 6m
Troponin | (Advia Centaur XP) 8h 24 h 40d
Troponin | (Maglumi) 3h 8h 3m
TSH 8h 2d 3m
VB12 8h 2d 2m
Vitamin D 8h 7d 12m
3-CrossLaps 6h 8h 3m




HEMATOLOGIA

Nazov vysetrenia Ké\é:zféi}?t KrVZ—O-K235I§8TA
Antitrombin 8h

Aktivovany parciélny tromboplastinovy ¢as 8h

Protrombinovy €as 8h

Fibrinogén 8h

D-Dimér 8h

Krvny obraz + diff. 8h

IMUNOLOGIA

Nazov vysetrenia

VysSetrovany material

Stabilita pri teplote

15-25°C 2-8°C -20°C
AMA typizacia blotom (peceri AlH blot) sérum 8h 14d >14d
AlIH NIF sérum 8h 14d >14d
ANA NIF sérum 8h 14d >14d
ANA typizacia blotom sérum 8h 14d >14d
ANCA NIF sérum 8h 14d >14d
Annexin V IgG / IgM sérum 8h 5d 6m
anti -CCP sérum 8h 5d 6m
APLA IgG /IgM sérum 8h 5d 6m
BAL lavaz 4 h 24 h -
Bence-Jones bielkovina (BJB) moc 8h 24 h 1m
Beta2-glykoprotein 1 IgG / IgM sérum 8h 5d 6m
Beta2-glykorpotein 1 Screen sérum 8h 5d 6m
CD znaky (zakladna fenotypizacia) EDTA krv 48 h - -
CD14+HLADR+ (aktivované monocyty) EDTA krv 48 h - -
CD19+CD23+ (aktivované B-Ly) EDTA krv 48 h - -
CD4+CD45RA+CD45R0O+ EDTA krv 48 h - -
CD8+CD38+ (aktivované CD8+ T-Ly) EDTA krv 48 h - -
CD8+HLADR+(aktivované CD8+ T-Ly) EDTA krv 48 h - -
Cytokiny heparinova krv 48 h - -
DAO degradacia sérum 8h 14d 6m
DAO kvantita sérum 8h 4d 6m
Deamidovany gliadin (DGP) IgA / 1gG sérum 8h 3d >3d
DNaza-B sérum 8h 8d 3m
dsDNA 1gG (ELISA) sérum 8h 5d 6m
ELFO sérum, likvor 8h 1t 1m
EMA NIF (IgA / 1gG) sérum 8h 14d >14d
ENA (ELISA) sérum 8h 5d >6m
ENA typizacia blotom sérum 8h 14d >14d
Fagocytéza heparinova krv 24 h - -
Fosfatidyl inozitol 1IgG / IgM sérum 8h 5d 6m




Nazov vysSetrenia VySetrovany material 1555°C Stabilitg_g(r)icteplote 20°C
Fosfatidyl serin IgG / IgM sérum 8h 5d 6m
HIOK moc 8h 24 h 3-6m
HLA-B27/HLAB-7 EDTA krv 48 h - -
Hladina Adalimumab sérum 8h 4d 1r
Hladina Infliximab sérum 8h 4d 1r
IgA likvor 8h 8d 3m
[s[€] likvor 8h 8d 3m
Imunofixacia ELFO sérum 8h 1t 1m
IzoALP ELFO sérum 8h 1t 1m
Kalprotektin stolica 8h 5d 1r
Kardiolipin Screen sérum 8h 5d 6m
Kardiolipin (ACA, ACLA) IgG / IgM sérum 8h 5d 6m
Kyselina fosfatidylova 1gG / IgM sérum 8h 5d 6m
MPO (pANCA) ELISA sérum 8h 5d 6m
Oligoklonalna skladba imunoglobulinov sérum, likvor 8h 1t Im
Pankreaticka elastaza stolica 8h 3d 1r
PR3 (CANCA) ELISA sérum 8h 5d 6m
Proteinuria ELFO moc 8h 1t 1m
Protrombin IgG / IgM sérum 8h 5d 6m
REI - ovaria sérum 8h 7d 1r
REI - spermie v sére sérum 8h 7d 1r
REI -Zona pellucida sérum 8h 7d 1r
Specifické IgE - ALEX sérum 8h 14d >14d
Specifické IgE EUROLINE bloty sérum, plazma 8h 14d >14d
T regulacné lymfocyty EDTA krv 48 h - -
Tkanivova transglutaminaza IgA sérum 8h 14d >14d
Tkanivova transglutaminaza 1gG sérum 8h 5d 6m
VMK (VAMA) moé 8h 24 h 5m
SEROLOGIA
s 2025°C Sztt?zzliga 20°C 2025°C X}Zzt‘?cr 20°C
Rotavirusy, Adenovirusy Ag 2d 4t
Norovirusy Ag 1d 2d
Giardia interstinalis Ag 2d 4t
Clostridium dificile toxin 2h 1d >1d
Clostridium dificile GDH 1d >1d
Helicobacter pylori Ag 2d 4d 2t
RSV/Adenovirusy (respirany trakt) 8h
Likvor — dékaz protilatok 12 h >12h
Campylobacter Ag 2d




MOLEKULARNA BIOLOGIA

Nazov vySetrenia Likvor Vyter Ejakulat Mo¢ Sputum/BAL
4-8°C | -20°C | 4-8°C | -20°C | 4-8°C | -20°C | 4-8°C | -20°C | 4-8°C | -20°C

Likvorovy panel 7d

Respira¢ny panel 1d 30d

Pneumonia panel 1d

Influenza A/B + RSV 1d 30d

SARS-CoV-2 1d 30d

D i

Chlamydia pneumoniae 12 h 30d 12 h 30d

Mycoplasma pneumoniae 12h 30d 12h 30d

Chlamydia trachomatis 24 h 30d 24 h 30d 24 h 30d

Neisseria gonorrhoeae 24 h 30d 24 h 30d 24 h 30d

Gardnerella vaginalis 24 h 30d 24 h 30d

Trichomonas vaginalis 24 h 30d 24 h 30d

Urogenitalny panel 1 24 h 30d 24 h 30d 24 h 30d

Urogenitalny panel 2 24 h 30d 24 h 30d 24 h 30d

BAKTERIOLOGIA
Vzorka Odberova suprava Stabilita pri 20-25°C

Vzorka z hornych dychacich ciest

sterilny vatovy tampon

neodporuca sa

transportné médium (Amies, Stuart)

24 h

Sputum, bronch. lavaz

sterilna skimavka

2 h po odbere (max. v
den odberu pri 2-8°C)

Vzorka z povrchov koZe a sliznic

sterilny vatovy tampon

neodporuca sa

transportné médium (Amies, Stuart)

v den odberu

Hnis, punktat, aspirat na aerébne
a mikroaerofilné vySetrenie

sterilna odberova nadoba

2 h (max. v den odberu
pri 2-8°C)

Vzorky na anaerébne vysSetrenie

tekuty material v striekacke

2 h (max. v defi odberu
pri 2-8°C)

transportné médium(Amies, Stuart) 24 h
sterilny vatovy tampon 4 h
Vzorky z reprodukéného systému -
transportné médium (Amies,Stuart) 24 h
8h
Vzorka na mykoplazmy a ureaplazmy transportné médium
48 h pri 2-8°C

2 h (max. v defi odberu

Mo¢ sterilna skumavka pri 2-8°C)
sterilny vatovy tampon neodporuca sa
Vzorky z GIT
transportné médium (Amies, Stuart) 24 h
Stolica sterilna nadobka, kontajner 4 h (m?x. v den odberu
pri 2-8°C)
Likvor sterilnd skumavka 2 h (nie do chladnicky)

Krv na hemokultivaciu

hemokultivaéné nadobky

2 h po odbere (nie do
chladnicky)

Supiny, vlasy, nechty
na mykologické vySetrenie

sterilna skimavka

24 h pri 4°C

Stolica na parazitologické vySetrenie

kontajner na parazitologické vysetrenie

24 h pri 2-8°C




Zlep na enterobiézu podlozné sklicko 24 h pri 2-8°C
Duodenalna stava sterilna skimavka 1 h pri 37°C
Kultivacia na Trichomonas vaginalis sterilny tampdn v transportnom médiu 24 h

Biopsia Zaludo¢ne;j sliznice
na Helicob.pylori

sterilna skimavka s 20% glukézou

1h (4 hpri2-8°C)

Vysvetlivky pouzitych skratiek v tabulke: min — minuta, h — hodina, d — den, t — tyzden, m — mesiac




